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de la Journée internationale 
des droits des femmes qui aura 
lieu le 8 mars prochain.

Du lundi 4 au samedi 23 
mars*,  une exposition sur 
l ’égal ité  femmes-hommes 
sera programmée à l’Espace 
Joséphine Baker. Le vendredi 
8 mars des ateliers de décou-
verte et d’échanges autour de 
la Journée internationale des 
droits des femmes auront lieu au 
centre socioculturel Félix Merlin 
et à l'Espace Joséphine Baker. 
 
Le samedi 9 mars de 14h à 
17h30 se tiendra une conférence 
sur la thématique «Comment 
trouver l'équilibre dans sa vie 
de femme pour se sentir exis-
ter ? » et des ateliers sur la 
santé mentale et l’estime de 
soi seront organisés par le Club 
des Femmes de la diversité  

Le 7 février dernier, une habi-
tante de Noisy-le-Grand, a 
échappé à son ex-conjoint violent 
qui s’était rendu à son domicile : 
grâce à l’activation de son télé-
phone grave danger, elle a pu 
être secourue rapidement par 
les forces de l’ordre.
  
Comment accepter qu’en France, 
en 2024, une femme puisse 
encore se sentir en insécurité 
ou souffrir de discriminations 
au sein de notre société ? Pour 
y faire face, l’action des asso-
ciations, des collectivités, tout 
comme l’engagement de chacun 
d’entre nous, est indispensable.   
 
La Ville d’Épinay-sur-Seine est, 
depuis plusieurs années, forte-
ment engagée en faveur de l’éga-
lité femmes-hommes. Un plan 
d’actions a ainsi été établi et se 
déploie progressivement dans 
les différents services munici-
paux. Comme chaque année, de 
nombreux évènements seront 
proposés aux Spinassiennes et 
aux Spinassiens dans le cadre 

à l’Espace Joséphine Baker. 
Des ateliers d’initiation au self-
défense, à la relaxation, de fabri-
cation de cosmétiques, de sport 
au féminin ou la réalisation de 
portraits photo en noir et blanc 
seront également proposés par 
les associations spinassiennes. 
 
Au-delà de ces manifestations, 
il est de notre devoir, en tant 
qu’élus et en tant que citoyens, 
de faire progresser constam-
ment les droits des femmes, 
de reconnaître concrètement 
l’égalité qui leur revient de 
droit au sein de notre société 
et de tout mettre en œuvre 
pour que les femmes puissent 
vivre, travailler et s’épanouir 
à Épinay-sur-Seine. C’est notre 
engagement pour servir la cause 
de toutes les femmes spinas-
siennes.

Fidèlement,

Chères Spinassiennes,
Chers Spinassiens,

Votre Maire et Vice-président 
de Plaine Commune,
Hervé Chevreau

ÉPINAY DÉFEND 
LES DROITS  
DES FEMMES 

@HerveChevreau

La Ville d’Épinay-
sur-Seine est depuis 
plusieurs années 
fortement engagée 
en faveur de l’égalité 
femmes-hommes

* Retrouvez tous ces événements sur 
www.epinay-sur-seine.fr



Venez jubiler avec l’Orchestre d’Harmonie d’Épinay-sur-Seine

La nature  
se découvre aussi en hiver
Ne vous fiez pas à son aspect 
endormi : même en hiver, la vie est 
florissante dans la Réserve écolo-
gique. La preuve samedi 24 février : 
suivez Nathalie Levy et Nature 
Parfaite & Cie pour découvrir le 
monde fascinant des mousses, ces 
petites plantes si discrètes. En prime, 
vous apprendrez à fabriquer des 
baumes et, à travers une initiation au 
massage, vous pourrez prendre soin 
de vous grâce aux ressources offertes 
par la nature….
à  Samedi 24 février de 14h30 à 
16h30 à la Réserve écologique (74 rue 
de Saint-Gratien). Gratuit sur inscrip-
tion au 01 49 71 89 79 

L’Amicale Multiculturelle  
solidaire de Mutsamudu
Samedi 24 février, l’Association 
Multiculturelle, présidée par Ali Saïd-
Abdallah, vous propose de d’assister 
à une soirée qui fera la part belle 
aux artistes comoriens, tout en 
participant à la reconstruction de 
la digue de protection de la Ville de 
Mutsamudu, détruite l'année dernière. 
Rendez-vous de 16h à 2h du matin 
pour de nombreux concerts de zouk, 
konpa, toirab, tari, chigoma… Danser 
et s’amuser tous ensemble pour la 
bonne cause, que demander de plus ! 
àSamedi 24 février de 16h à 2h du 
matin, à l’Espace Lumière (6 avenue 
de Lattre de Tassigny). Tarif : 15 €. 
Renseignements au 06 95 62 43 33

Les Princesses Leya  
contrattaquent
Amateurs de metal, réservez votre 
soirée du samedi 2 mars : vous avez 
rendez-vous avec l’univers déjanté 
des Princesses Leya. À mi-chemin 
entre spectacle d’humoriste et 
concert, c’est un show complet que 
vous proposera le groupe. Leur 
mission : sauver le multivers grâce 
au metal, rien que ça ! En première 
partie, les élèves du PMO chaufferont 
la salle avec quelques reprises de 
classiques bien connus des metaleux.
àSamedi 2 mars à 20h30 au Pôle 
Musical d’Orgemont (1 rue de la 
Tête Saint-Médard). Tarifs : 5 à 8€. 
Réservations au 01 71 29 13 20 ou 
billetterie en ligne.

Jubilation… C’est le joli titre du concert annuel 
de l’Orchestre d’Harmonie d’Épinay-sur-Seine 
(OHES), présidé par Annick Constant, qui aura 
lieu samedi 2 mars, à l’Espace Lumière. Associés 
pour l’occasion avec l’Orchestrale Banlieue, de 
Drancy, et dirigés par Fabrice Cantié, directeur du 
Conservatoire de Musique et de Danse de Stains, 
les musiciens ont préparé un répertoire éclectique 
d’œuvres rarement ou jamais jouées à Épinay.

Au programme de ce concert mêlant fantaisie, 
joie, rythme, danse et bien sûr harmonie : 
L’Arlésienne de Georges Bizet, en passant par 

Girl Crazy (Overture) de George Gershwin, Joyful 
Exclamations (reprise de L’Ode à la joie) de James 
L. Hosay ou un medley des plus grands tubes de 
Ray Charles. N’hésitez pas à venir applaudir les 
talentueux musiciens de l’Orchestre d’Harmonie 
d’Épinay-sur-Seine : une cinquantaine d’artistes, 
tous amateurs, montera sur la scène de l’Espace 
Lumière pour ce spectacle qui s'annonce... 
jubilatoire !

à Samedi 2 mars à 20h30, à l’Espace Lumière 
(6 avenue de Lattre de Tassigny). Entrée libre. 
Renseignements au 06 30 01 33 20
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6 avril 1917, en pleine première Guerre 
mondiale : lors d’une pause déjeuner dans 
une usine, onze ouvrières improvisent un 
match de foot avec un prototype de bombe 
qui traînait là. 
La compagnie Les enfants du Paradis 
s’empare du texte de Stefano Massini et 
revient sur la naissance du football féminin 
en Angleterre. Pensé en lien avec les Jeux 
Olympiques de Paris 2024, ce spectacle, 
à découvrir le samedi 2 mars à la Maison 
du Théâtre et de la Danse, a un objectif 
simple : interroger la place des femmes 
dans le sport, et par extension, dans la 
société.
En parallèle, cette pièce s’intègre dans 
un projet d’envergure mêlant pratique 
sportive et théâtrale. Depuis début 

février, des Spinassiennes de tous les 
âges ont participé à des stages de 
football, encadrées par des sportives 
professionnelles, et à des stages de 
théâtre, puisqu’elles interpréteront 
le chœur dans la pièce. Qu'elles soient 
sportives amateurs ou simples curieuses, 
toutes se sont investies dans ce projet 
culturel d'envergure, pour lequel elles 
ont répété régulièrement le soir et les 
samedis. Venez applaudir leurs premiers 
pas sur scène !

àSamedi 2 mars à 20h30, spectacle 
à la Maison du Théâtre et de la Danse 
(75-81 av. de la Marne). Tarifs : 6 à 10€. 
Réservations au 01 48 26 45 00 ou 
billetterie.epinay-sur-seine.fr

Ladies football club,  
l’épopée féministe du ballon rond


